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Rövidített alkalmazási előírás 

 

Hatóanyag: 5,00 mg nebivolol tablettánként. Javallatok: Esszenciális hipertónia kezelése. Stabil, enyhe illetve 

középsúlyos krónikus szívelégtelenség kezelése a standard terápia kiegészítéseként idős korú (70 éves és 

idősebb) betegeknél. Adagolás: Hipertónia: Felnőttek: Az adag naponta egy tabletta (5 mg). Időskor: 65 év 

feletti betegek esetében az ajánlott kezdő dózis 2,5 mg/nap. Ha szükséges, a napi dózis 5 mg-ig emelhető. 

Krónikus szívelégtelenség: A Nebilet kezelést az adag 1-2 hetenként történő lépésenkénti emelésével a 

következő sémát alkalmazva javasolt elkezdeni: A kezdő adag 1,25 mg nebivolol naponta, amely növelhető 2,5 

mg/nap adagra, utána 5 mg/nap adagra, majd végül 10 mg/nap adagig. A maximális ajánlott adag 10 mg 

nebivolol, naponta egyszer. Ellenjavallatok: A hatóanyaggal, illetve a tabletta segédanyagaival szembeni 

túlérzékenység. Májelégtelenség, vagy májfunkció-károsodás. Terhesség és szoptatás időszaka. Akut 

szívelégtelenség, kardiogén sokk, illetve intravénás inotrop terápiára szoruló dekompenzált szívelégtelenség 

epizódok. Ezen kívül, úgy, mint egyéb béta-blokkolók esetében, a Nebilet adása kontraindikált: sick sinus 

szindróma, beleértve a sinoatrialis blokkokat, másod- és harmadfokú atrioventricularis blokk, bronchospazmus, 

illetve asthma bronchiale az anamnézisben, kezeletlen phaeochromocytoma, metabolikus acidózis, bradycardia 

(szívfrekvencia < 50/perc), hipotónia (a szisztolés vérnyomás 90 Hgmm alatti), súlyos perifériás keringési zavar. 

Leggyakoribb mellékhatások (>0,1%): Fejfájás, szédülés, paraesthesiák, rémálmok, látás romlása, 

bradycardia, szívelégtelenség, lassult AV-vezetés / AV blokk, hypotónia, claudicatio intermittens súlyosbodása, 

dyspnoe, bronchospazmus, székrekedés, émelygés, hasmenés, dyspepsia, flatulentia, hányás, viszketés, 

erythemás bőrkiütés, impotencia, fáradtság, ödéma, depresszió, a szívelégtelenség súlyosbodása, posturalis 

hipotonia, alsó végtagi ödéma. Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását! OGYI-T- 

6982/03. Alkalmazási előírás dátuma: 2007.05.04. Térítési díj: Nebilet tabletta 28x: 1238 Ft (közfinanszírozás 

alapjául elfogadott ár: 2147 Ft, a normatív támogatás összege 909 Ft). Az esetleges árváltozásról kérjük 

tájékozódjon a www.oep.hu weboldalon. 

http://www.oep.hu/

